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Chers résidents, chères familles,

Chers résidents, chères familles,
Quel beau mois de mai nous venons de vivre ! 
Animations, musique, sorties, les 102 ans de 
Madame Simone Clinchard et moments 
intergénérationnels... autant de souvenirs qui 
réchauffent le cœur.
Juin s'annonce tout aussi riche. 
Rendez-vous le 23 juin pour le Conseil de la Vie 
Sociale, où vos idées et vos paroles sont 
précieuses. Puis le 27 juin, préparez-vous à 
voyager 
avec la grande Fête des Familles sur le thème du 
Sénégal : couleurs, musiques et saveurs au 
rendez-vous !
Belle lecture à tous.
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Le 1er mai 

En ce 1er mai, la 

résidence a tenu à 

gâter ses résidents 

avec une jolie 

attention : chacun a 

reçu un brin de 

muguet, symbole de 

bonheur et de 

bonne chance.
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Etre un enfant de 10 ans en 1940

Nous avons accueilli la classe de CM1 Cm2 de l’école Jean 

Rostand pour un échange intergénérationnel. Le sujet de 

cet échange était : La vie d’un enfant de 10 ans en 1940.
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Etre un enfant de 10 ans en 1940

Un moment culturel et intergénérationnel animé dans la 

grande salle : les résidents ont assisté à une présentation 

projetée sur grand écran. Certains ont même pris le micro 

pour partager leurs souvenirs et réactions. Une belle occasion 

d’échanges et d’éveil.



5

Journal interne de la Résidence

Les Jasmins de Cabrol Juin 2026

Etre un enfant de 10 ans en 1940

Différents sujets ont été abordés. L’école, la famille, les jeux, 

la nourriture, la relation avec les soldats. Nos résidents ont 

partagé leur témoignages, leurs souvenirs avec à la fois 

émotion et tendresse.
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Etre un enfant de 10 ans en 1940

Une belle complicité qui s’est créée entre les générations.
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Cousins cousine

La résidence a vibré au son 

de la musique ! Cousins 

Cousines  a mis l’ambiance 

avec un beau répertoire de 

chansons. Les résidents, 

ravis, ont chanté, tapé dans 

les mains et profité de ce 

moment festif plein 

d’énergie.
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Cousins cousine

Notre Sylviane a su comme à son habitude mettre le feu 

au dance floor , vous faire danser et chanter.
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La chorale la clé des chants

La Chorale la clé des chants a offert un concert très 

applaudi aux résidents , équipes et familles..

Les choristes, partitions en main, ont interprété un beau 

programme sous les yeux attentifs et émus de nos 

résidents.
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La chorale la clé des chants

Nous avons tous été très touchés par la qualité de cette 

prestation.
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La chorale la clé des chants

Merci à Mme Jacqueline Outhier de nous avoir proposé 

ce beau projet.
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Le festival des Jasmins

Cela nous avait été demandé lors du CVS.

Afin de marquer la saison du festival de Cannes vous avez 

souhaité bénéficier de projections. 

Alors nous avons ouvert le festival des Jasmins !
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Le festival des Jasmins

Lumières tamisées, film projeté sur grand écran : les 

résidents ont profité d’ agréables séances de cinéma 
en groupe.
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La messe

Par beau temps, les résidents se sont installés dans le 

jardin pour un moment de recueillement. Colette a fait la 

messe, dans la verdure et la lumière du soleil.
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Le club lecture de Dolores

L’atelier de Dolores est très apprécié et les rendez vous 

attendus. Apres la lecture du conte les résidents échangent 

sur leur ressentis, sur les valeurs et les souvenirs.
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Le club lecture de Dolores
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C’est l’heure de l’apéroooooo

L’apéro du mercredi 

juste après la gym de 

Loïc. Oui! après l’effort 

c’est le réconfort !
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Luc en chansons

Un après midi musical 

comme on les aime ! Luc 

a pris le micro et les 

résidents ont savouré un 

répertoire de chansons 

familières qui font du 

bien à l’âme. 
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Les petites boules de poils

La résidence a accueilli 

de charmants petits 

invités à quatre pattes ! 

Cochons d’inde et lapins 

ont été présentés aux 

résidents autour d’une 

grande table en plein air. 

Toucher ces animaux 

doux a procuré de vrais 

moments de bien-être et 

de douceur.
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Les petites boules de poils
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Les petites boules de poils

Cette séance de médiation animale a permis aux résidents 

de caresser, observer et interagir avec les loulous de 

jenifer.
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Du coté Kiné

La prise en charge du bien-être physique est au cœur de 

notre accompagnement. Nos kinésithérapeutes assurent 

des séances individualisées pour maintenir la mobilité, 

soulager les douleurs et préserver l’autonomie de chaque 

résident.
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Les karaokés du samedi

Le samedi c’est notre karaoké et c’est un bonheur de vous 

entendre chanter avec moi !
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Bien être

Par beau temps, nos stagiaires ont proposé de délicieux 

bains de pieds en terrasse.
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Bien être

Un soin tout en douceur, dispensé avec 

bienveillance, qui a visiblement enchanté 

les résidents. Un petit bonheur simple et 

précieux



26

Journal interne de la Résidence

Les Jasmins de Cabrol Juin 2026

Notre mosaïque « Art au fil de l’eau »

Un beau projet collectif a vu le jour : la réalisation d’une 

grande mosaïque aux couleurs de la résidence
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Notre mosaïque « Art au fil de l’eau »

Afin de répondre et de participer à l’évènement « Art au fil 

de l’eau » de notre mairie, résidents, familles et équipes 

ont travaillé ensemble, morceau par morceau, pour créer 

cette œuvre unique, fièrement exposée. Les fables de la 

Fontaine cette année étaient mises à l’honneur. Notre 

grenouille qui voulait se faire plus grosse que le bœuf a 

eu un énorme succès ! Bravo à tous !
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Evenement « Art au fil de l’eau »

Une belle sortie en plein air pour profiter du soleil et de 

l’animation d’un marché artisanal lors de l’évènement art au fil 

de l’eau ! Les résidents ont flâné entre les stands, admiré les 

créations et savouré le plaisir simple de se promener.
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Evenement « Art au fil de l’eau »
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Evenement « Art au fil de l’eau »
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Alimentation plaisir

Parce que le plaisir de manger est fondamental, notre équipe 

veille à proposer des moments gourmands adaptés à 

chacun.

Comme ici Madame souhaitait un kebab !

Teresa et Célia se sont fait le plaisir d’en déguster un aussi !

Frites, boissons favorites, petits plaisirs du quotidien : même 

dans la chambre, on prend soin de faire plaisir !
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La bulle de Virginie

Dans notre espace 

sensoriel et bien-être, 

les résidents profitent 

de bains 

thérapeutiques aux 

lumières apaisantes et 

de séances de 

relaxation. Un moment 

de détente totale, 

précieux pour le corps 

et l’esprit.



33

Journal interne de la Résidence

Les Jasmins de Cabrol Juin 2026

Du coté de l’UVA

Pour stimuler la mémoire et 

entretenir les capacités 

cognitives, différents ateliers 

sont proposés chaque 

semaine : dominos, 

coloriages, jeux de 

reconnaissance. Ces 

activités, animées avec 

bienveillance, sont aussi de 

beaux moments de 

complicité.
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Du coté de l’UVA

Le jardin de la résidence est un espace de vie à part 

entière. Les résidents y arrosent les plantes, profitent du 

soleil et partagent des repas en plein air. 
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Du coté du PASA

Un bel élan de partage : résidents et 

enfants se sont retrouvés autour 

d’activités communes.

Ateliers cuisines ou encore bal au 

lycée De croisset. Ces moments 

intergénérationnels sont toujours 

source de joie, de rires et de 

souvenirs précieux.
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L’équithérapie

Nous clôturons notre 

saison équithérapie avec 

ces fabuleux sourires et 

reprendrons avec joie dès 

le mois de septembre !
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Les rendez-vous du mois de Juin

En chansons

Dimanche 07 juin : Marko

Dimanche 14 juin : Patrick 

Apéro concert

Vendredi 05 juin

Sortie plage 

Jeudi 18 juin 

Intergénérationnel

Question pour un voisin 

Vendredi 19 juin

Anniversaires

Samedi 20 juin avec Paolo

CVS

Mardi 23 juin

Le club lecture de Dolores

Les vendredi 12,19,26 juin

Fête des familles

Samedi 27 juin
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Bienvenue !

Toutes nos pensées les plus sincères 
vont à la famille de Mme Monique 
Ricq, Mme Andrée Perrier, Mme 
Marie Pellegrino.

Mme Charlette  Cohen

Mme Cohen est née à Melun.

A vécu à Paris. 

Madame apprécie la télévision, 

les sorties, le restaurant.

Mme Eliane Demaria

Mme DEMARIA Eliane est née à Vallauris

Madame a travaillé comme lingère. Aime lire danser et aime 

beaucoup les animaux.
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SAVE THE DATE  !
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Proches aidants 
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Enquete de satisfaction

Merci à tous d’avoir répondu si nombreux à notre 

enquête de satisfaction. Merci pour vos commentaires 

constructifs et surtout pour votre confiance, 

bienveillance et votre reconnaissance.
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Nos anniversaires
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Nuits de juin

Victor Hugo

L’été, lorsque le jour a fui, de fleurs couverte

La plaine verse au loin un parfum enivrant ;

Les yeux fermés, l’oreille aux rumeurs 

entrouverte,

On ne dort qu’à demi d’un sommeil 

transparent.

Les astres sont plus purs, l’ombre paraît 

meilleure ;

Un vague demi-jour teint le dôme éternel ;

Et l’aube douce et pâle, en attendant son 

heure,

Semble toute la nuit errer au bas du ciel.

Victor Hugo, Les rayons et les ombres


